
Reunió 12
12 de novembre de 2025



Agenda
15:45-16:30 Resum de la situació del programa Urgències VIHgila

Òscar Miró
- Concurs de fotografia VIHgila 2024-2025
- Situació actual
- Lliurament de tasses
- Cartells amb logo Generalitat de Catalunya
- Consultes a urgències en els pacients grans (>65 anys) que viuen amb VIH 
- Projectes de recerca futurs (VIHgila lost of follow up – Autoavaluació a triatge - Oportunitats perdudes DTH)

16:30-16:45 Resum tesi doctoral 
Emília Miró

16:45-17:00 “Acreditación ORO de SEMES” al Servei d’Urgències de l’Hospital de Bellvitge. Què he de fer per tenir-lo jo també? 
Alexis Rebollo

17:00-17:15 Detecció nous casos de VHC en el programa Urgències VIHgila
Jordi Llaneras

17:15:-17:30 DEJA TU HUELLA compleix 5 anys i el programa evoluciona: resum reunió de Madrid i implicacions en el Urgències VIHgila
Òscar Miró

17:30:-18:00 “Urgències VIHgila plus” – Presentació i debat
Emili Gené

18:00-18:15 Resum de la jornada i comiat
Òscar Miró



Situació actual del projecte “Urgències VIHgila”

53 mesos
2 

mesos



28/30 serveis d’urgencies activats

Hospital Doctor Trueta (Girona)

Fundació Althaia (Manresa)

Hospital Arnau de Vilanova (Lleida)

Parc Taulí (Sabadell)

Hospital de Bellvitge (Hospitalet de Llobregat)

Hospital Esperit Sant (Santa Coloma de Gramenet)

Hospital Santa Tecla (Tarragona)

Hospital del Mar (Barcelona)

Hospital Clínic (Barcelona)

Hospital de Sant Pau (Barcelona)

Hospital Joan XXIII (Tarragona)

Hospital Verge de la Cinta (Tortosa)

Consorci Sanitari del Maresme (Mataró)

Hospital Santa Caterina (Salt)

Consorci Sanitari de Terrassa (Terrassa)

Hospital Dos de Maig (Barcelona)

Hospital Germans Trias I Pujol (Badalona)
Hospital Municipal (Badalona)

Hospital Moisés Broggi (Sant Joan Despí)

Hospital Vall d’Hebron (Barcelona)

Consorci Sanitari Garraf (Sant Pere de Ribes)

Hospital Fundació Asil (Granollers)

Hospital de Viladecans

Consorci Sanitari Alt Penedès (Vilafranca)

Hospital d’Igualada (Igualada)

Hospital de Palamós (Palamós)

Hospital del Barcelona (Barcelona)

Hospital Sant Joan (Reus)

Hospital de Figueres (Figueres)

Hospital de Mollet (Mollet del Vallès)



R0=2 --- 908 noves infeccions evitades
R0=4 --- 1816 noves infeccions evitades

Dades actualitzades (2/11/2025)





Marcador d’adherència al VIHgila



Tots els hospitals del VIHgila (N=28)

1,4 sol·licituds/dia



Hospital del Mar (Barcelona) 3,6 (+0,1)

Hospital de Bellvitge (L’Hospitalet de Llobregat) 4,6 (+0,3)

Hospital Clínic (Barcelona) 3,9 (+0,1)

Hospital Vall d’Hebron (Barcelona) 2,7 
4

hospitals



Hospital Doctor Trueta (Girona) 1,3

Hospital Fundació Althaia (Manresa) 1,5 (-0,1)

Hospital Parc Taulí (Sabadell) 1,3 

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona) 1,9 (+0,1)

Hospital de Terrassa 1,4 (+0,1)

Hospital de Mataró 1,9

Hospital Germans Trias i Pujol (Badalona) 1,7 (+0,1)
Hospital de Granollers 1,9 (+0,2)

14 
hospitals

Hospital Santa Tecla (Tarragona) 1,1
Hospital Moisés Broggi (Sant Joan Despí) 1,1

Hospital d’Igualada 1,3 (-0,1)

Hospital Arnau de Vilanova (Lleida) 1 (+0,1)
Hospital Joan XXIII (Tarragona) 1 (+0,1)

Hospital de Vilanova-Garraf 1 (+0,1)



Hospital Esperit Sant (Santa Coloma Gramenet) 0,6

Hospital de Santa Caterina (Salt) 0,6

Hospital Municipal de Badalona 0,4

Hospital de Mollet 0,2

Hospital Dos de Maig (Barcelona) 0,9 (+0,1)

Hospital de Vilafranca del Penedès 0,7

Hospital de Barcelona 0,4 (-0,1)

10
hospitals

Hospital de Palamós 0,8 (+0,1)
Hospital de Viladecans 0,8 (+0,1)

Hospital Verge de la Cinta (Tortosa) 0,3



Tots els hospitals del VIHgila (N=28)

50.657 454
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Setmanes des de l’inici del programa 
Urgències VIHgila



12-11-2025

Respecte fa 164 dies:

+6155 sol·licituds (38/dia)

+56 diagnòstics

454

50755



56 noves tasses !!! Hospital del Mar +9
Hospital Arnau de Vilanova +4

Hospital de Bellvitge +7
Hospital Dr. Moisès Broggi +2

Hospital Esperit Sant +5
Hospital Clínic +2

Hospital de Santa Caterina +2
Consorci Sanitari del Garraf +2

Hospital Vall d’Hebron +3
Hospital Joan XXIII +1

Hospital de Santa Tecla +1
Hospital Germans Trias i Pujol +4

Hospital de Sant Pau +9
Hospital Dr. Trueta +1

Hospital Municipal de Badalona +1
Hospital Parc Taulí +2

Althaia  +1



Àrea de 
cobertura

Estimació de 
prevalença 
VIH (0,4%)

Estimació de 
VIH no 

conegut (9%)

Pacients a 
detectar  

(20%)

Pacients detectats 
a 16/03/2025

N (%)

Hospital Esperit Sant 222.000 888 80 16 19 (119%)

Hospital Sant Pau 407.000 1.628 147 29 30 (103%)

Hospital del Mar 350.000 1.400 126 25 64 (256%)

Hospital Clínic 450.000 1.800 162 32 50 (156%)

Hospital de Bellvitge 201.000 804 72 14 41 (293%)

Parc Taulí 400.000 1.600 144 29 9 (31%)

Althaia 260.000 1.040 94 19 5 (26%)

Hospital Doctor Trueta 156.000 624 56 11 16 (145%)

Arnau de Vilanova 365.000 1.460 131 26 46 (177%)

Hospital Santa Tecla 90.000 360 32 6 14 (233%)

Total 2.901.000 11.604 1.044 207 294 (142%)

Grau d’assoliment actual (centres fase 1)



Àrea de 
cobertura

Estimació de 
prevalença 
VIH (0,4%)

Estimació de 
VIH no 

conegut (9%)

Pacients a 
detectar  

(10%)

Pacients detectats 
a 01/12/24

N (%)

Hospital Germans Trias i Pujol 320.000 1.280 115 12 17 (142%)

Hospital Municipal 240.000 960 86 9 1 (11%)

Hospital Dos de Maig 120.000 480 43 6* 9 (150%)

Hospital Vall d’Hebron 430.000 1.720 155 32** 35 (109%)

Hospital Moisés Broggi 300.000 1.200 108 22** 14 (64%)

Hospital de Terrassa 210.000 840 76 8 10 (125%)

Hospital de Mataró 275.000 1.100 99 10 20 (200%)

Hospital Santa Caterina 170.000 680 61 6 16 (267%)

Hospital Joan XXIII 400.000 1.600 144 14 14 (100%)

Hospital Verge de la Cinta 150.000 600 54 10** 7 (70%)

Total 2.615.000 10.460 941 129 143 (110%)

Grau d’assoliment actual (centres fase 2)

*Objectiu: 15% (iniciat 1/1/22)
**Objectiu: 20% (iniciat 1/7/21)



Àrea de 
cobertura

Estimació de 
prevalença 
VIH (0,4%)

Estimació de 
VIH no 

conegut (9%)

Pacients a 
detectar  

(10%)

Pacients detectats 
a 31/12/25

N (%)

Hospital de Viladecans 190.000 760 68 7 6 (86%)

Hospital de Barcelona 171.000 686 62 6 0 (0%)

Hospital de Granollers 230.000 920 83 8 4 (50%)

Hospital Vilanova - Garraf 150.000 600 54 5 4 (80%)

Hospital Vilafranca del Penedès 108.000 432 39 4 0 (0%)

Hospital d’Igualada 160.000 604 58 6 1 (17%)

Hospital de Palamòs 130.000 520 47 5 2 (40%)

Hospital de Mollet 171.000 684 62 6 0 (0%)

Hospital de Figueres ???? ???? ?? ? -

Hospital de Reus ???? ???? ?? ? -

Total 1.310.000 5.206 473 47 19 (40%)

Grau d’assoliment actual (centres fase 3 i 4)



168 nous diagnostics (16 SUH) 286 nous diagnostics (12 SUH)

97% del target (173) 136% del target (210)



Cartells amb el 
logo de la 

Generalitat 
de Catalunya



Gent gran amb VIH i consultes a urgències

Rev Clin Esp 2025 (submitted)



n (%)
Diagnósticos principales en urgencias (n=78)
Neumonía, infección vías respiratorias bajas 9 (11,5)
Insuficiencia cardíaca y shock cardiogénico 6 (7,7)
Dolor articular y axial 5 (6,4)
Mareo, desvanecimiento, síncope y colapso 4 (5,1)
Trastornos psiquiátricos 4 (5,1)
Síndrome coronario agudo 3 (3,8)
Colecistitis y colecistopancreatitits 3 (3,8)
Hipertensión arterial 3 (3,8)
Epistaxis 2 (2,6)
Dolor abdominal no específico 2 (2,6)
Estreñimiento 2 (2,6)
Infección cutánea 2 (2,6)
Diarrea y gastroenteritis aguda 2 (2,6)
Otros 29 (37,2)
Diagnósticos principales en hospitalizados (n=19)
Neumonía, infección vías respiratorias bajas 5 (26,3)
Insuficiencia cardíaca y shock cardiogénico 5 (26,3)
Colecistitis y colecistopancreatitis aguda 3 (15,8)
Síndrome coronario agudo 3 (15,8)
Mesenteritis 1 (5,3)
Hemorragia digestiva 1 (5,3)
Seroma poscirugía previa 1 (5,3)

Ratios no ajustadas
(IC 95%)

Ratios ajustadas
(IC 95%)

Resultados en el evento índice
Necesidad de hospitalización 0,941 (0,561-1,579) 0,803 (0,454-1,420)
Necesidad de unidad de cuidados intensivos 1,031 (0,143-7,435) 0,816 (0,112-5,955)
Estancia en urgencias prolongada en dados de alta (>6 horas) 1,560 (0,861-2,828) 1,000 (0,392-2,550)
Hospitalización prolongada (>7 días) 1,015 (0,402-2,560) 1,424 (0,760-2,668)
Mortalidad intrahospitalaria 2,441 (1,059-5,631) 1,381 (0,486-3,927)
Seguimiento a 3 años posalta
Reconsulta en urgencias (cualquier causa) 0,895 (0,670-1,195) 0,884 (0,662-1,182)
Hospitalización (cualquier causa) 1,214 (0,883-1,726) 1,160 (0,815-1,652)
Mortalidad (cualquier causa) 0,951 (0,573-1,579) 1,050 (0,632-1,744)



Projectes futurs
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www.bellvitgehospital.cat

Alexis Rebollo Curbelo
Médico Adjunto Servicio de Urgencias Hospital Universitario de Bellvitge

PROGRAMA Deja tu huella
(VIHgila).



www.bellvitgehospital.cat

El 28 de octubre de 2025, se celebró en Madrid el 5º 
aniversario del programa: “Deja tu huella”, (VIHgila
en Cataluña) para la detección precoz del VIH. 



www.bellvitgehospital.cat

El programa “Deja tu Huella” (DTH), 
impulsado por SEMES en colaboración con 
Gilead, ha permitido diagnosticar de forma 
precoz a miles de personas con VIH desde 
2021, evitando hasta 10.000 nuevas 
infecciones.

En total, más de 250.000 serologías se han 
realizado en más de 180 hospitales 
españoles, con la participación de más de 
300 profesionales sanitarios.



www.bellvitgehospital.cat

Por el 5 aniversario, se seleccionaron a 3 hospitales 
para recibir un reconocimiento. 

Criterios valorados para otorgar el premio: 

• Existencia de protocolos.
• Actividades formativas.
• Resultados trimestrales.
• Número de serologías.
• Número de nuevos diagnósticos.
• Existencia de alertas o perfiles que incluyan VHC.
• Reuniones periódicas con servicios: microbiología, Infecciosas, …
• Actividades periódicas formativas.
• Seguimiento de resultados.
• Materiales informativos para pacientes: carteles, poster.



www.bellvitgehospital.cat



www.bellvitgehospital.cat

Los 3 hospitales a los que se les otorgó la 
Acreditación de Oro a la excelencia del 
programa fueron:

-Alicante.

-Bellvitge. 

-Dr. Negrín.



www.bellvitgehospital.cat
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Seguiment de les dades 
de la serologia de VHC

en el programa 
“Urgències VIHgila”

Jordi Llaneras Artigues

12ª Reunió “Urgències VIHgila”
Barcelona, 12 de novembre 2025



+ 3 noves entitats 
pel diagnòstic VIH

Cribratge de la 
Hepatitis C

Consentiment 
informat

Eines 
d’automatització

Paper d’infermeria
Indicadors de 

qualitat

Nou consens de bones pràctiques per la
detecció del VIH als Serveis d’Urgències

González del Castillo, J. et al. Emergencias 2024.

Programes 
educatius



Cribratge de la 
Hepatitis C

Llaneras J. Emergencias. 2024

Tot pacient que es realitzi detecció 

del VIH a urgències sota el 

programa Urgències VIHgila, es 

realitzarà simultàniament una 

serologia pel VHC. Si aquesta 

resulta positiva es realitzarà la 

detecció reflexa de la càrrega 

viral.



Cribratge de la 
Hepatitis C

18 de 28 SUH

31/03 – 02/11

Total serologies VHC:  3170
AntiVHC positiu:   26 (0,8%)
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Cribratge de la 
Hepatitis C

163 147 0 224
56

590 187 0 0 0
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18 de 28 SUH

31/03 – 02/11

Total serologies VHC:  3170
AntiVHC positiu:   26 (0,8%)



• Persisteix una subòptima adhesió al programa (18/28, 64%)

• Major detecció de antiVHC al grup d’altres

• Probable biaix de selecció “Urgències VIHgila” (població ≠ VHC)

• Problemàtica registre de serologia vs virèmics

Plantegem estudi de caracterització de pacients detectats?

Conclusions / reflexions
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✓ Ho veuen com un projecte consolidat (Ministeri / SEMES/ Gilead)

✓ Estan molt contents del que s’aconseguit (Ministeri / SEMES/ Gilead)

✓ Sorpresos de la capacitat dels SUH de dur a terme projectes amb

impacte en salut pública (Ministeri / Gilead)

✓ Volen redirigir (expandir) el projecte a altres àrees d’interés

(Ministeri / SEMES / Gilead)

✓ No volen deixar de “donar-li suport”, volen “evolucionar-lo”  (Gilead)

El proyecto DTH evoluciona



Projecte
“Urgències VIHgila plus”

(per donar cabuda a tot el que originalmente 
no cobreix ”Urgències VIHgila”)
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Urgències VIHgila plus

Emili Gené Tous

12ª Reunió “Urgències VIHgila. Barcelona 12 de noviembre 2025



Proyecto “Urgències VIHgila” (5ª parte):
Consolidación de la red “Urgències VIHgila” de 
servicios de urgencias en Cataluña y campaña 

de difusión del conocimiento adquirido.





ITS
Herpes zoster

Chemsex

“HATD”:
Preconfigurats i alertes



• 1. Sde mononucleòsica

• 2. Profilaxis post exposición

• 3. Chemsex

• 4. Pneumònia adquirida en la comunitat

• 5. Herpes Zoster

• 6. Infecció de transmissió sexual

• 7. Plaquetopènia per causa no aparent
• 8. Febre sense focus

• 9. Procedència de país endèmic

• 1. Sde mononucleòsica

• 2. Profilaxis post exposición

• 3. Chemsex

• 4. Pneumònia adquirida en la comunitat

• 5. Herpes Zoster

• 6. Infecció de transmissió sexual

• 7. Plaquetopènia per causa no aparent
• 8. Febre sense focus

• 9. Procedència de país endèmic



Video de trama única
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